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ระเบียบการแขง่ขนัยมินาสติกลีลา เพ่ือความเป็นเลิศ 
สโมสรสมัพนัธค์รัง้ท่ี 16 

และ 
การแขง่ขนัทกัษะพ้ืนฐานยมินาสติกชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยครัง้ท่ี 5 

ประจําปี 2560 
ระหว่างวนัท่ี  6-9 พฤษภาคม  2560 

ณ ศนูยฝึ์กยมินาสติกสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทย  เพชรเกษม 81 
 

...................................................  
 

1.  การแข่งขนัคร้ังนีจ้ัดโดยสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทย มช่ืีอว่า  “ การแข่งขนัยมินาสติกลลีาเพือ่ความเป็นเลศิ  

สโมสรสัมพนัธ์ คร้ังที ่16  และการแข่งขนัทกัษะพืน้ฐานยมินาสติกชิงชนะเลศิแห่งประเทศไทยคร้ังที ่5 ประจําปี  

2560 ” 

2. การสมคัรเข้าร่วมการแข่งขนั 

2.1 ส่งใบสมคัร ผงัรูปถ่าย หลกัฐานแสดงอายนุกักีฬา ท่ีออกโดยหน่วยงานของรัฐ ภายในวนัพุธที ่26 เมษายน 2560                                                             

และชาํระเงินค่าสมคัรคนละ 300บาท ในวนัรายงานตวัก่อนการแข่งขนั 

2.2 สถานทีรั่บสมัคร       

      ศูนยป์ระสานงานสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทย เพชรเกษม81 เลขท่ี 89 ถนนมาเจริญ   แขวง/เขต หนองแขม                                           

      กรุงเทพมหานคร 10160   โทรศพัท ์ 02-420-3036 โทรสาร  02-420-3036   Email : tim.mae2500@gmail.com 
 

   3.  ประเภททีจ่ัดการแข่งขนั  

 3.1 ยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน, ยมินาสติกลีลา, ยมินาสติกศิลป์ ( ชาย-หญิง), ยมินาสติกแอโรบิก 

 3.2 การแข่งขนัยมินาสติกลีลา รุ่นยวุชน ( อายไุม่เกิน12ปี ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2548 ) 

                 -     ประเภททีม (3 - 4คนต่อ 1ทีม)   

                 -    ประเภทบุคคลส่งไดที้มละ 2 คน 

3.3 การแข่งขนัยมินาสติกลีลา รุ่นเยาวชน ( อายรุะหวา่ง 13-15ปี พ.ศ. 2547 – 2545 ) 

                -   ประเภททีม (3 - 4 คนต่อ 1ทีม)   

                 -   ประเภทบุคคลส่งไดที้มละ 2 คน 

3.4 การแข่งขนัยมินาสติกลีลา รุ่นประชาชนชน ( อาย ุ16ปี พ.ศ. 2544 ) 

                -   ประเภททีม (3 - 4 คนต่อ 1ทีม)   

                 -   ประเภทบุคคลส่งไดที้มละ 2 คน 
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   4.  กาํหนดการแข่งขนั 

 

โปรแกรมการแข่งขนัทักษะพืน้ฐานยมินาสตกิศิลป์คร้ังที่ 5 ประจาํปี 2560 
 

           วนัที ่6 พฤษภาคม 2560 

 09.00 – 09.30 น.  - ลงทะเบียนทกัษะพื้นฐานยมินาสติกศิลป์ชาย / หญิง และอบอุ่นร่างกาย 

10.00 – 11.00 น.  - ท่ายดืหยุน่ชายรุ่นอายไุม่เกิน 6 ปี ,ไม่เกิน 8 ปี ,ไม่เกิน 10 ปี และ 11 ปีข้ึนไป 

11.00 – 12.30น.  - แข่งขนัทกัษะพื้นฐานยมินาสติกศิลป์ชายระดบั 1, ระดบั 2, ระดบั 3 และระดบั 4 ทุกรุ่นอายุ 

11.00 – 12.30 น.  - ท่ายดืหยุน่หญิงรุ่นอายไุม่เกิน 6 ปี 

12.30 – 13.00 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลั 

13.30 – 14.00 น.  - พิธีเปิดการแข่งขนั 

14.30 – 17.30 น.  - ท่ายดืหยุน่หญิงรุ่นอายไุม่เกิน 8 ปี ,ไม่เกิน 10 ปี และ 11 ปีข้ึนไป 

            18.00 – 18.30 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลั 

           วนัที ่7 พฤษภาคม 2560 

09.00 – 09.30 น.  - ลงทะเบียนทกัษะพื้นฐานยมินาสติกศิลป์หญิง และอบอุ่นร่างกาย 

10.00 – 12.30 น.  - แข่งขนัทกัษะพื้นฐานยมินาสติกศิลป์หญิงระดบั 1, ระดบั 2, ระดบั 3 และระดบั 4 ทุกรุ่นอาย 

13.00 – 13.30 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลั 

14.00 – 17.30น.             - ท่าชุดระบาํหญิง รุ่นอายไุม่เกิน 6 ปี ,ไม่เกิน 8 ปี ,ไม่เกิน 10 ปี และ 11 ปีข้ึนไป 

18.00 – 18.30 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลั 

 

โปรแกรมการแข่งขนัทักษะพืน้ฐานยมินาสตกิแอโรบิก คร้ังที่ 5 ประจาํปี 2560 

            วนัที ่7 พฤษภาคม 2560 

 09.00 – 10.00 น.  - ลงทะเบียนทกัษะพื้นฐานยมินาสติกแอโรบิก และอบอุ่นร่างกาย 

10.00 – 12.00 น.  - แข่งขนัทกัษะพื้นฐานยมินาสติกแอโรบิก ระดบั 1, ระดบั 2 และระดบั 3 

      รุ่นอายไุม่เกิน 8 ปี  (ชาย / หญิง) 

  รุ่นอายไุม่เกิน 10 ปี (ชาย /หญิง) 

  รุ่นอาย ุ11 ปีข้ึนไป (ชาย / หญิง) 

12.00 – 12.30 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลั 

13.30 – 14.00 น.  - แข่งขนัเด่ียวชาย รุ่นยวุชน  

14.00 – 14.30 น.  - แข่งขนัเด่ียวหญิง รุ่นยวุชน  

14.30 – 15.00 น.  - แข่งขนัเด่ียวชาย รุ่นเยาวชน  

15.00 – 16.30 น.  - แข่งขนัเด่ียวหญิง รุ่นเยาวชน  

16.30 – 17.00 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลั 

 



3 

 

โปรแกรมการแข่งขนัยมินาสตกิลลีาเพือ่ความเป็นเลศิ สโมสรสัมพนัธ์ คร้ังที่ 16 

และยมินาสตกิลลีาทักษะพืน้ฐาน คร้ังที่ 5 ประจาํปี 2560 

            วนัที ่6 พฤษภาคม 2559 

 08.30 – 09.00 น.  - ลงทะเบียนรุ่นเยาวชน ประเภทอุปกรณ์ห่วงและบอล / ยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย ุ11-12 ปี 

 09.00 – 12.00 น.  - แข่งขนัรุ่นเยาวชน ประเภทอุปกรณ์ห่วงและบอล (รอบชิงชนะเลิศประเภททีม และบุคคลรวม) 

    - แข่งขนัยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย ุ11-12 ปี 

12.00 – 12.30 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลัยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย ุ11-12 ปี 

12.30 – 13.00 น.  - ลงทะเบียนรุ่นยวุชน ประเภทอุปกรณ์เชือกและห่วง / ยมินาสติกทกัษะพื้นฐานรุ่นอาย ุ7-8 ปี /       

   ยมินาสติกเด็กเล็ก 8 คน, 12คน 

13.30 – 14.00 น.  - พิธีเปิดการแข่งขนั  

14.30 – 17.30 น.  - แข่งขนัยมินาสติกเด็กเล็ก 8 คน, 12คน  

   - แข่งขนัรุ่นยวุชน ประเภทอุปกรณ์เชือกและห่วง (รอบชิงชนะเลิศประเภททีมและบุคคลรวม) 

    - แข่งขนัยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย ุ7-8 ปี 

17.30 – 18.00 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลัยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย ุ7-8 ปี / ยมินาสติกเด็กเล็ก8 คน, 12คน 

             วนัที ่7 พฤษภาคม 2560 

08.30 – 09.00 น.  - ลงทะเบียนรุ่นยวุชน ประเภทฟรีแฮนด ์/ ยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย 4-5 ปี 

09.30 – 12.00 น.  - แข่งขนัรุ่นยวุชน ประเภทฟรีแฮนด ์ (รอบชิงชนะเลิศประเภททีมและบุคคลรวม) 

    - แข่งขนัยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย ุ4-5 ปี 

12.00 – 12.30 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลัยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย ุ4-5 ปี 

13.00 – 13.30 น.  - ลงทะเบียนรุ่นยวุชน ประเภทอุปกรณ์บอล / ยมินาสติกทกัษะพื้นฐานรุ่นอาย ุ6 ปี 

14.00 – 17.00 น.  - แข่งขนัรุ่นยวุชน ประเภทฟรีแฮนดแ์ละบอล  (รอบชิงชนะเลิศประเภททีมและบุคคลรวม) 

    - แข่งขนัยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย ุ6 ปี 

17.00 – 17.30 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลัยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย ุ6 ปี 

             วนัที ่8 พฤษภาคม 2560 

08.30 – 09.00 น.  - ลงทะเบียนรุ่นเยาวชน ประเภทอุปกรณ์คฑาและริบบิ้น/ยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย ุ9-10 ปี

09.30 – 12.00 น.  - แข่งขนัรุ่นเยาวชน ประเภทอุปกรณ์คฑาและริบบิ้น(รอบชิงชนะเลิศประเภททีมและบุคคลรวม)     

    - แข่งขนัยมินาสติกทกัษะพื้นฐาน รุ่นอาย ุ9-10 ปี 

12.00 – 12.30 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลัรุ่นเยาวชน ประเภททีมและบุคคลรวม / ยมิฯทกัษะพื้นฐานรุ่นอาย ุ9-10 ปี 

12.30 – 13.00 น.  - ลงทะเบียนรุ่นยวุชน ประเภทอุปกรณ์ คฑา / ยมินาสติกรุ่นยวุชนกรุ๊ป ฟรีแฮนด์ 

14.00 – 15.00 น.  - แข่งขนัยมินาสติกรุ่นยวุชนกรุ๊ป ฟรีแฮนด์ 

15.00 – 18.00 น.  - แข่งขนัรุ่นยวุชน ประเภทอุปกรณ์ คฑา  (รอบชิงชนะเลิศ ประเภททีมและบุคคลรวม) 

18.00 – 18.30 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลั รุ่นยวุชนประเภททีมและบุคคลรวม / ยมินาสติกรุ่นยวุชนกรุ๊ป ฟรีแฮนด์ 
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            วนัที ่9 พฤษภาคม 2560 

08.30 – 09.00. น. - ลงทะเบียน รุ่นยวุชน 

09.30 – 11.30. น. - แข่งขนัรุ่นยวุชน ประเภทอุปกรณ์ฟรีแฮนด์, เชือก, ห่วง, บอลและคฑา 

(รอบชิงชนะเลิศ เฉพาะอุปกรณ์) 

12.00 – 12.30 น.  - ลงทะเบียนรุ่นเยาวชน  

13.00 – 15.00น.  - แข่งขนัรุ่นเยาวชนประเภทห่วง, บอล, คฑา และริบบิ้น (รอบชิงชนะเลิศ เฉพาะอุปกรณ์) 

 14.00 – 14.30 น.  - ลงทะเบียนรุ่นประชาชน 

15.00 – 17.00น.  - แข่งขนัรุ่นประชาชนประเภทห่วง, บอล, คฑาและริบบิ้น (รอบชิงชนะเลิศ เฉพาะอุปกรณ์) 

17.00 – 17.30 น.  - พิธีมอบเหรียญรางวลั 
 

    5. ระเบียบและกติกาการแข่งขนั 

5.1  ยมินาสติกลลีาทกัษะพืน้ฐาน 

                        5.1.1    รูปแบบของการแข่งขนั     - แข่งขนัตามท่าบงัคบัของแต่ละรุ่น (ตามเอกสารท่ีแนบ) 

5.1.2 อายขุองนกักีฬา ท่ีจดัการแข่งขนั 

  -  รุ่นอาย ุ4ปีไม่เกิดก่อนปี  พ.ศ. 25 56  

  -  รุ่นอาย ุ5 ปีไม่เกิดก่อนปี  พ.ศ. 2555   

  -  รุ่นอาย ุ6 ปีไม่เกิดก่อนปี  พ.ศ. 2554   

  -  รุ่นอาย ุ7 ปีไม่เกิดก่อนปี  พ.ศ. 2553   

  -  รุ่นอาย ุ8 ปี ไม่เกิดก่อนปี  พ.ศ. 2552   

  -  รุ่นอาย ุ9 ปีไม่เกิดก่อนปี  พ.ศ. 2551  

  -  รุ่นอาย1ุ0 ปีไม่เกิดก่อนปี  พ.ศ. 2550   

  -  รุ่นอาย1ุ1 ปีไม่เกิดก่อนปี  พ.ศ. 2549   

   -  รุ่นอาย1ุ2 ปีไม่เกิดก่อนปี  พ.ศ. 25 48  

                        5.1.3 ประเภท ท่ีจดัการแข่งขนั 

   - ประเภททีม (3 คนต่อ 1ทีม)   

   - ประเภทบุคคลส่งไดที้มละ 2 คน 

5.1.4   ชุดแข่งขนั ใชต้ามกฎ กติกา สากล  

 5.1.5  กติกาการตดัสิน ใชก้ติกาการตดัสินของ สหพนัธ์ยมินาสติกนานาชาติ ( FIG ) ร่วมกบักติกาการตดัสิน                        

                                  ของสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทย 
 

       5.2 ยมินาสติกศิลป์ ( ชาย-หญงิ )ทกัษะพืน้ฐาน 

                   5.2.1   แข่งขนัตามท่าบงัคบั Level 1, Level 2,  Level 3และ Level 4 

                           - อายขุองนกักีฬาท่ีจดัการแข่งขนั 

                                 - รุ่นอายไุม่เกิน 8ปี ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2552 

                                 - รุ่นอายไุม่เกิน10ปี ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2550 

                                 - รุ่นอาย ุ11ปีข้ึนไป ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2549 
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                                - ประเภท ท่ีจดัการแข่งขนั 

   - ชาย 6 อุปกรณ์ ( FX, PH, RI, VT, PB,และ HB ) 

                                        - หญิง 4 อุปกรณ์ ( VT, UB, BB,และ FX ) 

 5.2.2   ตามท่ีสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทยกาํหนด  

           - ท่ายดืหยุน่ยมิศิลป์ชาย รุ่นอายไุม่เกิน 6 ปี ,ไม่เกิน 8 ปี ,ไม่เกิน 10 ปี และ 12 ปีข้ึนไป 

           - ท่ายดืหยุน่ยมิศิลป์หญิง รุ่นอายไุม่เกิน 6 ปี ,ไม่เกิน 8 ปี ,ไม่เกิน 10 ปี และ 12 ปีข้ึนไป 
 

       5.3 ยมินาสติกแอโรบิกทกัษะพืน้ฐาน 

                   5.3.1   แข่งขนัตามท่าบงัคบั Level 1, Level 2,  Level 3และ Level 4 

                   5.3.2   อายขุองนกักีฬาท่ีจดัการแข่งขนั 

                            - รุ่นอายไุม่เกิน 8ปี ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2552 

                            - รุ่นอายไุม่เกิน10ปี ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2550 

                            - รุ่นอาย ุ11ปีข้ึนไป ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2549 

                         5.3.3   ประเภท ท่ีจดัการแข่งขนั 

       - ประเภทบุคคลส่งไดที้มละ 2 คน 

 5.3.4   ชุดแข่งขนั ใชต้ามกฎ กติกา สากล  

   5.3.5   กติกาการตดัสิน ใชก้ติกาการตดัสินของ สหพนัธ์ยมินาสติกนานาชาติ ( FIG ) ร่วมกบักติกาการตดัสิน                        

                                        ของสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทย 
 

            5.4  ยมินาสติกเด็กเลก็ 

   5.4.1  รูปแบบของการแข่งขนั 

   - แข่งขนัตามท่าชุดบงัคบัของสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทย ทีมละ 8 คน 

5.4.2 ระเบียบการแข่งขนั ยมินาสติกเด็กเล็ก ท่าชุดบงัคบัสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทย 
                            1. นกักีฬามีอายตุั้งแต่ 3-8 ปี (พ.ศ. 2557-2552) 

                            2. ทีมหน่ึงมีนกักีฬา 8 คน แบ่งเป็นชาย 4 คน และหญิง 4 คน  เป็นชาย หรือหญิงลว้นก็ได้ 

                                ถา้ขาดนกักีฬา 1 คน  ถูกตดั 0.20 คะแนน,นกักีฬาหญิงแทนนกักีฬาชายถูกตดั 0.20 คะแนน 

                            3. ระยะเวลาของท่าชุด ไม่นอ้ยกวา่ 1.10 นาที แต่ไม่เกิน 2.30 นาที  

                               4. การแต่งกาย ชุดแข่งขนั ชายและหญิง จะเหมือนกนัหรือต่างกนัก็ได ้ 

                                   แต่ชุดของชายตอ้งเหมือนกนัทุกคน หญิงก็เช่นเดียวกบัชาย จะสวม หรือไม่สวมถุงเทา้  

                                  และรองเทา้ก็ได ้หา้มใชชุ้ดท่ีติด  เคร่ืองประดบัทอง และหอ้ยรุ่งหร่ิง 

                              5. สนามแข่งขนัมีพื้นท่ีขนาด 13.00 x 13.00 เมตร ตีเส้นสีขาว กวา้ง 5 เซนติเมตร ออกนอกเส้น                                       

                                  ถือวา่ออกนอกสนาม  ตดัคร้ังละ 0.10 คะแนน 

                              6. การตดัสินมีผูต้ดัสิน 2 กลุ่ม คือผูต้ดัสินกลุ่มการตดัสินการจดัท่าชุด คะแนนเตม็10.00 คะแนน                                          

                                 ผูต้ดัสินกลุ่มการตดัสินความสาํเร็จของท่าชุด คะแนนเตม็ 10.00 คะแนน   
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                                 คะแนนรวมท่าชุด 20.00 คะแนน 

                         7. การตดัคะแนนแบ่งเป็น  3 ระดบั คือ  

                             ความผดิเล็กนอ้ยตดั 0.05-0.15 คะแนน  

                             ความผดิชดัเจนตดั  0.20-0.35 คะแนน  

                             ความผดิมากตดั 0.40 คะแนน 

                         8. ท่าบงัคบั  ประกอบท่าชุด ตอ้งมีท่าบงัคบั 14 ท่าน้ี มีคะแนนเตม็ 4.50 คะแนน  

                            กบัการเช่ือมท่าชุด 5.50  คะแนน รวมคะแนน 10 คะแนน   

                                        ท่าบังคับ 14 ท่า มีดังนี ้

                                  1. หญงิ ท่าสะพานโคง้มือจบัขา 1 ขา้งทาํการทรงตวั 0.40 คะแนน  

                                  2.  ชาย ทาํท่าการทรงตวั     0.30 คะแนน   

                                  3. หญงิ ทาํท่าทรงตวั(Balance)    0.30 คะแนน  

                                  4. ท่าแยกขาขา้ง      0.40 คะแนน  

                                  5. ท่ากระโดหมุนตวั 1 รอบ    0.40 คะแนน  

                                  6. หญงิ  จบัมือดา้นหลงั ทาํท่าทรงตวั(Balance)  0.30 คะแนน  

                                 7. ชาย จบัมือดา้นขา้ง ทาํท่าการทรงตวั(Balance)  0.30 คะแนน  

                                 8. ยนืเตะขาติดต่อกนั 1 คร้ัง ดา้นหนา้   0.30 คะแนน  

                                 9. หญงิ ท่ามว้นหนา้  ชาย ท่ามว้นหลงั   0.40 คะแนน   

                               10. หญงิ สะพานโคง้ ชาย พบัตวั    0.40 คะแนน 

                               11. ท่าเอามือแตะปลายเทา้(หา้มมือแตะพื้น)   0.40 คะแนน  

                               12. หญงิ ทาํตวัเป็นคล่ืน     0.10 คะแนน  

                               13. ชาย ทาํมือคํ้ายนั     0.30 คะแนน  

                                           14. เดินหรือวิง่ดว้ยปลายเทา้ หรือทั้งวิง่และเดิน  0.20 คะแนน  

                                หมายเหตุ    ถ้าใช้มีนักกฬีาหญงิล้วน หรือชายล้วนทั้งทมี จะถูกตัด 0.20 คะแนน 

 

                   5.5 ยมินาสติกลลีาประเภทกรุ๊ปฟรีแฮนด์  

                   - รุ่นยวุชนอายไุม่เกิน 12 ปี ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2548 

 

    5.6 ยมินาสติกลลีา 

         5.6.1 รุ่นยุวชน ( อายุไม่เกนิ 12 ปี ไม่เกดิก่อนปี พ.ศ. 2548 ) 

                   - อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการแข่งขนั ไดแ้ก่ ฟรีแฮนด,์ เชือก, ห่วง, บอล และ คฑา  

                                     หมายเหตุ   นกักีฬา 1 คน สามารถเล่นไดไ้ม่เกิน 4 ท่าชุด  

                            ประกอบดว้ย 1 ท่าชุดฟรีแฮนด ์ รวมกบั 3 ท่าชุดอุปกรณ์ 

                              - ประเภทท่ีจดัการแข่งขนั 

                                   ประเภททีม (3 - 4 คนต่อ 1ทีม) ประกอบ 12 ท่าชุด คิดคะแนนรวมสูงสุด 10 ท่าชุด ( ตอ้งมี 3 ท่าชุดฟรีแฮนด ์) 

       ประเภทบุคคลส่งไดที้มละ 2 คน ( คิดคะแนนรวม 4 ท่าชุด ) 
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                              - ชุดแข่งขนั ใชต้ามกฎ กติกา สากล  

                       - กติกาการตดัสิน  ใชก้ติกาการตดัสินของสหพนัธ์ยมินาสติกนานาชาติ( FIG )ฉบบั 2017-2020 ร่วมกบักติกา       

                          การตดัสินของสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทย 

         5.6.2 รุ่นเยาวชน ( อายุระหว่าง 13-15ปี พ.ศ. 2547 – 2545 ) 

                  - อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการแข่งขนั ไดแ้ก่ ห่วง, บอล, คฑา และ ริบบิ้น 

                              - ประเภทท่ีจดัการแข่งขนั 

                                   ประเภททีม (3 - 4 คนต่อ 1ทีม) ประกอบ 12 ท่าชุด คิดคะแนนรวมสูงสุด 10 ท่าชุด 

       ประเภทบุคคลส่งไดที้มละ 2 คน ( คิดคะแนนรวม 4 ท่าชุด ) 

                              - ชุดแข่งขนั ใชต้ามกฎ กติกา สากล  

                       - กติกาการตดัสิน  ใชก้ติกาการตดัสินของสหพนัธ์ยมินาสติกนานาชาติ ( FIG ) ฉบบั 2017-2020 ร่วมกบักติกา                          

                          การตดัสินของสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทย 

         5.6.3 รุ่นประชาชน ( อายุ 16ปีขึน้ไป  ) 

                  - อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการแข่งขนั ไดแ้ก่ ห่วง, บอล, คฑา และ ริบบิ้น 

                              - ประเภทท่ีจดัการแข่งขนั 

                                   ประเภททีม (3 - 4 คนต่อ 1ทีม) ประกอบ 12 ท่าชุด คิดคะแนนรวมสูงสุด 10 ท่าชุด 

        ประเภทบุคคลส่งไดที้มละ 2 คน ( คิดคะแนนรวม 4 ท่าชุด ) 

                              - ชุดแข่งขนั ใชต้ามกฎ กติกา สากล  

                       - กติกาการตดัสิน  ใชก้ติกาการตดัสินของสหพนัธ์ยมินาสติกนานาชาติ ( FIG ) ฉบบั 2017-2020 ร่วมกบักติกา                          

                          การตดัสินของสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทย 
 

                              หมายเหตุ   -  ประเภททมีสโมสรสามารถส่งได้ไม่จํากดัจํานวนทมี   

                                                       -  นักกฬีา 1 คนสามารถแข่งขันได้เพยีง 1 รุ่นเท่าน้ัน 

                                                       -  การแข่งขันยมินาสติกลลีา รุ่นยุวชน และรุ่นเยาวชน เป็นการคัดเลอืกนักกฬีา เข้า  

                                                          ร่วมการแข่งขันชิงชนะเลศิแห่งประเทศไทย ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพ 

                                                          รัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี คร้ังที ่37 ประจําปี 2560 โดยคัดจากประเภททมี 

                                                          รุ่นละ 8 ทมี และประเภทบุคคลรวมอุปกรณ์อกี 12 คน ( โดยไม่นับรวมกบันักกฬีาที่ 

                                                           ผ่านเข้าไปในประเภททมี ) 

                                                        

   
 

    6. คุณวุฒิของผู้ตัดสิน 

      เป็นผูต้ดัสินท่ีข้ึนทะเบียนผูต้ดัสินของสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทย หรือสอบผา่นเป็น   ผูต้ดัสินนานาชาติ 

(FIG) ในรอบปีปฏิทินของสหพนัธ์ยมินาสติกนานาชาติ หรือผูต้ดัสินท่ีสมาคมยมินาสติกแห่งประเทศไทยรับรอง 
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    7. การรักษามารยาท 
 

      ผูฝึ้กสอน ผูค้วบคุม ตอ้งรักษามารยาท และปฏิบติัตามระเบียบการแข่งขนัโดยเคร่งครัด หากประพฤติตนไม่เหมาะสม 

หรือฝ่าฝืนกติกาการแข่งขนั คณะกรรมการจะตดัคะแนน 0.50 คะแนนตามกติกา และพิจารณาโทษตามควรแก่กรณี 

    8. การอทุธรณ์ 
 

 ไม่อนุญาตใหมี้การประทว้ง ผลการตดัสินของคณะกรรมการถือเป็นอนัส้ินสุด 

          ยกเว้นการประท้วงเร่ืองคุณสมบัติของนักกฬีาเท่าน้ัน 

 

    9. บทลงโทษ  
 

หากนกักีฬา ผูฝึ้กสอน ผูค้วบคุมทีม ไม่รักษามารยาท ปฏิบติัตนไม่เหมาะสม จะถูกลงโทษตามกติกาการตดัสิน 

 

 

 รางวลัในการแข่งขนั 

 ชนะเลิศ               : เหรียญทอง พร้อมใบประกาศนียบตัร    

รองชนะเลิศอนัดบั 1              : เหรียญเงิน พร้อมใบประกาศนียบตัร    

รองชนะเลิศอนัดบั 2              : เหรียญทองแดง พร้อมใบประกาศนียบตัร    

 ประเภทบุคคลรวม                :        มอบประกาศนียบตัร อนัดบัท่ี 4 – 8  

 ประเภทบุคคลเฉพาะอุปกรณ์  :        มอบประกาศนียบตัร อนัดบัท่ี 4 – 6 

 

********************************************************************** 


